PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W PONIATOWEJ W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W PONIATOWEJ
OBOWIAZUJACY W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Q
v
- %
Q . e
0 ~
Q. ™
< O
s 3
& N
<
— 2
Ny O‘o
= %
ONjaTOW

Nauczyciele Szkoly Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Poniatowej budujg z uczniami
relacje oparte na zaufaniu, poszanowaniu godnos$ci ucznia uczac nawiazywania serdecznego kontaktu,
sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztaltuja jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym
rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej rozumieé¢ otaczajgcy Swiat
I zasadno$¢ wiasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne, ktore umozliwiaja dialog
Z innymi, wspieraja rozwoj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazujg jak i gdzie szuka¢ sposobow
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaré6wno z poszukiwaniem wlasnej tozsamosci,
jak i wzorcami do nasladowania.
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I. Wprowadzenie

Treséci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy z dnia 14 grudnia
2016 roku, Prawa Oswiatowego art. 26 oraz z tre$ci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego,
okreslonej rozporzadzeniem MEN z dnia 28.06.2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty pierwszego stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogodlnego dla szkoly policealnej oraz
Rozporzadzenia MEN z dnia 22.01.2018r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Program dostosowany jest do
potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb Srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas
dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat w oparciu o przeprowadzong diagnoze
potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Stefana Zeromskiego
w Poniatowej obejmuje wszystkie dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej
osobowej relacji poszanowania godnosci wszystkich stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz
wychowanka), ktore wspotdziataja ze soba, dazac do osiggnigcia celow wychowania, tj. do osiggniecia
pelnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach: fizycznej, rozumianej jako prowadzenie
zdrowego stylu zycia, psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ktora 0znacza ponoszenie
odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy $wiat, spotecznej,
ktéra oznacza konstruktywne petnienie rol spotecznych oraz duchowej oznaczajacej posiadanie systemu
warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia czlowieka. Wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek jest za korzystanie
z nich.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Stefana Zeromskiego
w Poniatowej obejmuje wszystkie dzialania wspomagajgce wychowanka w radzeniu sobie
z trudno$ciami, ktore jednoczesnie ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka, mogace zaburzaé jego
prawidtowy rozwdj i zdrowe zycie. W Programie Wychowawczo-Profilaktycznym bazujemy rowniez
na czynnikach chronigcych. Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaklocania
proceséw wychowawczych, ktore prowadzg do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mtodziezy
oraz zaburzen w zachowaniu. Dostarczamy wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat
warunkow zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji wpoi¢ uczniom poczucie
odpowiedzialnos$ci za wtasne wybory. Rozwijamy u uczniow wigzi z grupa spoteczng, aby panowalo
poczucie przynaleznosci do grupy, ksztaltujemy komunikatywnos$¢, kreatywno$¢ i umiejetnosci
podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw, uczymy odpowiedzialnosci, ksztaltujac
w srodowisku szkolnym normy i reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktore jednoczesnie zmniejszaja
mozliwo$¢ wystapienia dysfunkcji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest aktualizowany w kazdym roku szkolnym do dnia
30 wrzesnia w oparciu o wyniki diagnozy czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka wystgpujacych
w naszej placowce oraz na podstawie priorytetow MEN na dany rok szkolny.

Kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026 to:

1. Ksztattowanie myS$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne
i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 mtlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
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6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim w$rod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego
w §rodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas zaje¢ z wychowawca
oraz nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow: psychologa, pedagoga, pedagoga specjalnego,
pielegniarki szkolnej oraz pozostatych pracownikéw szkoty we wspdlpracy z rodzicami i rodowiskiem
lokalnym.

1. Gléwne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka
w rozwoju oraz profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki wychowania;
ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci intrapsychicznych ucznia,
ktére pozwola radzi¢ sobie ze soba i z wyzwaniami $wiata oraz budowanie jego odpornosci
na potencjalne zagrozenia. Dziatania okreslone w niniejszym programie umozliwiaja spdjne srodowisko
wychowawcze, w ktorym wartoSci i normy zycia sg zrozumiale dla wychowanka, w ktorym
wychowawcy wspolpracuja, wspierajac ucznia w integralnym rozwoju 1 osigganiu pelni
cztowieczenstwa. Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest wspomaganie dzieci
i mlodziezy w poszanowaniu i akceptowaniu warto$ci. Dzialania wychowania i profilaktyki tacza
wartosci i normy, traktujac ,,nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu
wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone
bedg dziatania w ramach szkolhego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

I11. Obowigzujace akty prawa
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,
Konwencja o Prawach Dziecka,
Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku,
Rozporzadzenie MEN z dnia 28 czerwca 2024 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej,

e Rozporzadzenia MEN z dn. 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o§wiaty dzialalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,

e Ustawa Karta Nauczyciela,

e Programy krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

IV. Przy opracowaniu programu uwzgledniono

obowigzujace przepisy prawa,

analiz¢ dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze czynnikow chronigcych i czynnikoéw ryzyka,

diagnozg oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celow

wychowawczych stawianych przez rodzicow w procesie wychowawczym na temat przysztosci

ich dziecka oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoly i szkolnych specjalistow

w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju,

e oceng potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniow,

identyfikacje¢ zasobow srodowiska lokalnego,

e zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne (wolontariat
uczniowski).
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V. Charakterystyka absolwenta
Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktorego
niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i uzdolnien cechowac
bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we wspotczesnym
$wiecie.
Absolwent konczacy szkote:
e dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu,
e umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut i zasad,
ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania,
e szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem wlasnej
tozsamosci oraz wzorcoOw do nasladowania,
® jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowaé swoim ksztatceniem w szkole i poza nia,
e potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest tolerancyjny,
empatyczny i ciekawy Swiata,
e jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku obcym,
e jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia si¢
doswiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowac i rozwigzywac problemy,
e potrafi wspéldziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie i zycie spoteczne,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi.

VI. Program okresla dzialania w wydzielonych obszarach

a) Dzialaniach wychowawczych — promujacych zdrowie oraz wspomagajacych uczniéw w rozwoju
ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatoéci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej oraz
aksjologicznej;

b) dzialaniach edukacyjnych — majacych na celu poszerzanie wiedzy z zakresu promocji zdrowia
i zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze stresem, opierania si¢ naciskom
otoczenia, oraz nabywania umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow;

C) dzialaniach informacyjnych — na temat skutkow zachowan ryzykownych z uwzglgdnieniem
edukacji prawnej;

d) dzialaniach profilaktycznych wspierajacych uczniow:

- w rozwoju 1 zdrowym stylu zycia, podejmujac dziatania ograniczajace zachowania ryzykowne;

- ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje materialng, rodzinng i srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne sag w wigkszym stopniu narazeni na rozwo¢j zachowan ryzykownych;

- u ktorych rozpoznano wczesne objawy stosowania réznego rodzaju uzywek oraz zaobserwowano
sktonnosci do uzaleznien behawioralnych.

VI1. Uczestnicy programu

Rodzice/ opiekunowie prawni

Rodzice uczniow naszej szkoly znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracujg przy jego
realizacji. Uzyskujg niezbedng pomoc i wsparcie w wychowywaniu i edukacji dziecka od nauczycieli,
wychowawcow i specjalistow zatrudnionych w szkole.

Wychowawcy

Prowadza w roznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, daza w swojej pracy do
integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke¢ wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci:
tworzg warunki wspomagajace ich rozwoj i przygotowujg do zycia W rodzinie i w spoteczenstwie,
poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow, ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces
poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej
tresci i cele niniejszego Programu oraz nadzorujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny. Uwzgledniaja go przy
realizacji planow dziatan wychowawcy klasy. Nauczyciele majg obowigzek reagowania na przejawy
niedostosowania spotecznego u dzieci, wspiera¢ swoja postawa i1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj
psychofizyczny ucznidow, udziela¢ pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
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0 rozpoznanie potrzeb, odpowiadac za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole
1 poza jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadczy¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczna
w biezacej pracy z uczniem.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu. Wzmacniane
sg ich wiezi ze szkola oraz spotecznoscia lokalng. Ksztattowany jest przyjazny klimat w szkole,
budowane sg prawidtowe relacje rowiesnicze.

Psycholog, pedagog szkolny, pedagog specjalny

Udzielaja pomocy uczniom, ktorzy znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Wspolpracuja
Z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez uczniéw, szczegdlnie z rodzin
zaniedbanych $rodowiskowo. Wspolpracuja z policja, z sagdem dla nieletnich, kuratorami (w razie
zaistniatej potrzeby), z osrodkiem pomocy spotecznej. Ksztattuja u uczniéw i ich rodzicéw §wiadomos¢
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popelionych czyndéw. Prowadza zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, realizujg profilaktyke zachowan ryzykownych wsrod
uczniow. Organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane z procesem nauczania
i wychowania, udzielajg wsparcia zglaszajacym sie rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo
i losowo, wspoétpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniow.

VIIl. Diagnoza zagrozen

Szkota Podstawowa im. Stefana Zeromskiego w Poniatowej kazdego roku szkolnego przeprowadza
diagnoze s$rodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu diagnozy sytuacji
wychowawczej w szkole korzystamy z:

e badan ankietowych skierowanych do rodzicow, ucznidéw i nauczycieli na temat atmosfery
w szkole oraz warunkow organizacji nauki w niej;

e spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie;

e ludzkich zasobow szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ oraz kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga i psychologa, pielegniarki szkolnej), z kompetencji specjalistow spoza
szkoty — wspotpracujacych z nig oraz rodzicow.

e analizy dokumentacji prowadzonej przez kadre¢ pedagogiczng oraz pielggniarke szkolna.

W wyniku diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wyloniono nastepujace obszary
problemowe czynniki chronigce i czynniki ryzyka:

Czynniki ryzyka wystepujace w szkole to:
1. Negatywne zachowania uczniéw w postaci agresji stownej i fizyczne;.
2. Nadmierne korzystanie z telefonow i urzadzen ekranowych oraz nieodpowiedzialne zachowania
w Internecie.
3. Wzrost liczby coraz mtodszych ucznidéw siegajacych po e-papierosy.
4. Kontakt w $rodowisku rowiesniczym z alkoholem oraz sporadycznie z narkotykami
i dopalaczami.

Czynniki chroniace wystgpujace w szkole to:
1. Wspieranie, motywowanie uczniéw przez wychowawcow, nauczycieli 1 specjalistow oraz
stosowanie odpowiedniej profilaktyki.
2. Pozytywne relacje z rodzicami/opiekunami.
Prowadzenie zdrowego stylu zycia, aktywno$¢ fizyczna w szkole i poza nig.
4. Poczucie bezpieczenstwa, akceptacja przez réwiesnikow oraz przyjazna atmosfera panujaca
w szkole.

w
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IX. Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w roku szkolnym 2025/2026
A. Sfera fizycznego rozwoju ucznia — ,,edukacja zdrowotna”

Zadania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Wspomaganie
UCzZnidow w rozwoju
ukierunkowane na
osiggnigcie petnej
dojrzatosci w sferze
fizycznej —
ksztaltowanie postaw

1. Ksztattowanie nawyku dbania
o wlasne zdrowie, estetyke wlasng
i otoczenia. Utrzymanie higieny
ciata i dbatos¢ o schludny wyglad.

2. Nabywanie umiejetnosci
zdrowego stylu zycia. Umiejetne

- Dziatania informacyjne — dostarczanie
wiarygodnych informacji na temat warunkow
zdrowego zycia.

- Dlugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju

i zdrowym stylu zycia.

- Realizacja zajg¢ z zakresu edukacji zdrowotne;.
- Prowadzenie pogadanek na godzinach

sprzyjajacych zagospodarowanie czasu wolnego. | wychowawczych zgodnie z tre$ciami
zdrowiu. uwzglednionymi w podstawie programowe;.
3. Ksztattowanie sprawnosci - Organizacja konkurséw dotyczacych zdrowego
fizycznej i odpornosci. Rozwijanie | stylu zycia.
nawyku uprawiania sportu - Organizacja kot zainteresowan promujgcych
i wykorzystywanie posiadanych zdrowy styl zycia.
predyspozycji do uprawiania - Lekcje wychowania fizycznego, biologii, przyrody,
okreslonych dyscyplin sportowych. | informatyki, edukacji wczesnoszkolnej, WOS,
techniki i edukacji dla bezpieczenstwa.
- Organizowanie zawodow sportowych, udziat
uczniow w pozalekcyjnych zajeciach SKS.
- Program Unii Europejskiej dla szkot ,,Wyzwanie
Chrumasa”.
- ,Aktywna $wietlica. Miejsce pelne pomystow”-
program ogélnopolski.
2. Rozwijanie 1. Ksztaltowanie umiejetnosci - Ksztattowanie umiejetnosci skutecznego dbania
poczucia dbania o swoje zdrowie. o wilasne zdrowie.
odpowiedzialnosci 2. Ksztaltowanie umiejgtnosci - Przekazywanie wiedzy na temat zapobiegania

za zdrowie swoje
i innych.

rozpoznawania choroéb i czynnikow
ich powodujacych.

3. Zachowanie zasad zdrowego
stylu zycia.

4. Ksztaltowanie u wychowankow
swiadomosci korelacji pomigdzy
stylem zycia a zdrowiem.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci
racjonalnego korzystania

z urzadzen mobilnych,

W szczegdlnosci w sytuacji
przejécia szkoly na nauke zdalng.

chorobom.

- Spotkania ze specjalistami.

- Gazetki $cienne 1 ulotki.

- Udziat w ogblnopolskich akcjach i konkursach
prozdrowotnych.

- Spotkania z pielegniarka szkolna, pedagogiem

i psychologiem.

- ,,Pierwszy dzwonek. NIE! dla meningokokow” -
program edukacyjny opracowany w ramach
Ogolnopolskiej Kampanii Profilaktyki Zakazen
Meningokowych.

- Udziat uczniéw kl. VII w programie edukacyjnym
,Podstepne WZW?” (profilaktyka zakazen wirusem
HBV i HCV).

- Wirus HPV — akcja informacyjno-edukacyjna

dla rodzicéw i uczniow klas IV — VIII.

- Spotkania uczniéw z pracownikiem PSSE w Opolu
Lubelskim nt. zasad bezpiecznego grzybobrania,
chorob zakaznych, uzaleznien chemicznych itp.

- Profilaktyka higieny: higiena osobista i otoczenia,
higiena narzadu wzroku, higiena jamy ustnej —
pielegniarka szkolna.

- Pierwsza pomoc przedmedyczna — pielegniarka
szkolna.

- Akademia dojrzewania — pielegniarka szkolna.

- Profilaktyka wad postawy — pielegniarka szkolna.
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- Profilaktyka nowotworowa — Miesigc walki

z rakiem w pazdzierniku — Amazonki Poniatowa.

- Udziat uczniow kl. VII w programie edukacyjnym
»Znamie! Znam je?” (profilaktyka czerniaka).

- Przeciwdziatanie paleniu papieroséw (w tym

e- papieroséw), program ,,Znajdz wlasciwe
rozwigzanie” kl. III.

- Profilaktyka antynikotynowa. Swiatowy Dzien
Bez Tytoniu (31 maja) — wykonanie i prezentacja
transparentOw o tematyce antynikotynowe;.

- Ogoblnopolski Dzien Swiadomosci o Kleszczowym
Zapaleniu Mozgu (30 marca) — spotkanie uczniow
klas V11 z pracownikiem PSSE w Opolu
Lubelskim.

3. Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania sie,
uswiadamianie
korzysci

z aktywnosci
fizycznej.

1. Poszerzanie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.

2. Ksztaltowanie prozdrowotnych
wzorcow konsumpcyjnych.

3. Propagowanie zasad zdrowego
odzywiania si¢.

4. Profilaktyka zaburzen
odzywiania — anoreksja, bulimia,
kompulsywne objadanie sig¢.

5. Dbanie o rozwdj umiejetnosci
zawodowych nauczycieli
dotyczacych problematyki otytosci.

- Wspolpraca z instytucjami prowadzacymi
profilaktyke w zakresie zdrowego odzywiania
(otytos¢, cukrzyca).

- ,,Bieg po zdrowie” PSSE w Opolu Lubelskim
klasy 4.

- Udziat szkoty w programie ,,Mleko i owoce

w szkole”.

- Zdrowe odzywianie, zaburzenia odzywiania —
lekcje biologii, przyrody, lekcje wychowawcze,
spotkania z dietetykiem i pielegniarkg szkolna,
zajecia warsztatowe w szkole 1 poza szkota.

- ,,Gotyj sie na zmiany” — program edukacyjny
stworzony, by uczy¢ dzieci dobrych nawykow
zywieniowych i niemarnowania jedzenia w duchu
zero waste.

- Profilaktyka nadwagi i otylosci; zdrowe
odzywianie oraz zaburzenia odzywiania (warsztaty
kulinarne, analiza sktadu i kalorycznos$ci pokarmu.
suplementy diety itp.).

- ,,Sniadanie daje moc” projekt dla klas I-I1I.

- Ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Zdrowe zycie
1 pierwsza pomoc”

4. Profilaktyka
uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych
1 uzaleznien
behawioralnych.

1. Dbanie o rozwo6j umiejetnosci
zawodowych nauczycieli
dotyczacych problematyki
uzaleznien.

2. Trening umiejetnosci
odmawiania: papierosow, alkoholu,
dopalaczy itd.

3. Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowe;.

4. Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z przedwczesnej
inicjacji alkoholowej, nikotynowe;j.
5. Ksztaltowanie swiadomosci na
temat negatywnego wplywu
napojow energetycznych na
zdrowie dzieci i mlodziezy.

- Uzaleznienia od alkoholu — propozycje spgdzania
wolnego czasu w ruchu, na sportowo bez alkoholu,
organizacja konkursow.

- Uzaleznienie od uzywek i dopalaczy — organizacja
spotkan dla rodzicéw, ucznidw, uwrazliwienie na
sygnaly, ktore moga niepokoic.

- Zajecia z wychowawcg, filmy o uzaleznieniach,
warsztaty.

- Wskazanie miejsc, w ktorych mozna uzyskac
pomoc.

- Spotkania z pielegniarka szkolna, pedagogiem,
psychologiem.

- Konsultacje ze specjalistami.

- Organizacja spotkania dla uczniow
/rodzicow/nauczycieli z szeroko rozumianej
profilaktyki uzaleznien.

5. Prowadzenie
edukacji
ekologicznej oraz
rozwijanie postawy
odpowiedzialno$ci

1. Zwrbcenie uwagi ucznidow na
zagrozenie srodowiska.

2. Zainteresowanie mtodych ludzi
$wiatem, jego r6znorodnoscia,
bogactwem i pigknem przyrody.

- Akcja Sprzatanie Swiata.

- Akcja ,,Szkota bez plastiku” (listy i broszury
informacyjne dla uczniow, nauczycieli

i rodzicow, lekcje wychowawcze o tematyce
proekologicznej).
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za srodowisko
naturalne.

3. Ksztattowanie umiejgtnosci
madrego 1 odpowiedzialnego
wspotzycia cztlowieka z przyroda.
4. Uswiadomienie, ze zycie bez
kontaktu z przyroda jest
niemozliwe.

5. Zapoznanie uczniow

z podstawowymi zasadami ochrony
przyrody.

6. Przyzwyczajanie do oszczedzania
bogactw naturalnych.

7. Rozwijanie zainteresowan
uczniow zrodtem pochodzenia
zywnosci, dostarczanie wiedzy na
temat, zdrowej zywnosci,
wyrabianie umiejetnosci
wlasciwego jej wyboru, zwracanie
uwagi na problem marnotrawstwa
Zywnosci.

- Catoroczna zbioérka nakretek plastikowych

1 zuzytych baterii.

- Spotkania z cieckawymi ludzmi: le$nik, ornitolog,
pszczelarz.

- Udziat w Europejskich Dniach Ptakoéw

i Zimowym Ptakoliczeniu 2025 (warsztaty

i spacery ornitologiczne dla ucznidéw).

- Kuratoryjny konkurs biologiczny.

- Konkursy wiedzy ekologicznej, fotograficzne

i plastyczne, przyrodnicze.

- Wspoétpraca z Ogdlnopolskim Towarzystwem
Ochrony Ptakow, Liga Ochrony Przyrody, WWF
(udziat w akcjach ogolnokrajowych).

- Sadzenie drzewek i krzewow wokot szkoty,
zatozenie kwietnej tgki, ustawienie domku dla
owadow zapylajacych.

- Obchody Dnia Ziemi (wystawy, konkursy, Zielony
Happening 22 kwietnia).

- Lekcje terenowe z przyrody i biologii — Wycieczki
krajoznawcze.

- Dziatania proekologiczne: Sprzatanie Swiata,
Dzien drzewa, Dzien pszczoty, Dzien Ziemi.

- Ogolnopolski projekt ,,Akademia L.owcow
Odpadow”.

B. Sfera spolecznego rozwoju ucznia — ,,ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje”

i $wiadomego
uczestnictwa

W Zyciu
spotecznym oraz
podejmowania
dziatan na rzecz

3. Rozwijanie umiejetnosci

komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych

opinii, przekonan i pogladow.

4. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej

roli autorytetow.
5. Propagowanie idei wolontariatu

Zadania Dzialania edukacyjne skierowane do Formy dzialan profilaktycznych
wychowawcze calej spolecznosci szkolnej

1. Przygotowanie 1. Rozwijanie samorzadno$ci ucznidw. | - Zajecia i warsztaty specjalistyczne (np.
uczniéw do 2. Pehnienie roznych rol spotecznych akademia, zajecia dla rowiesnikow, wystapienia
aktywnego (klub, druzyna, wspolnota). publiczne).

- Opieka nad samorzadem uczniowskim.

- Funkcjonowanie zastepu patriotycznego i ZHR
zuchy chrzescijanskie.

- Organizacja spotkan ze znanymi ludzmi

i autorytetami, regionalistami.

- Prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu.

Z zachowaniem
zasad poprawnego
komunikowania

sig.

internetowej.

srodowiska wsrod uczniow. - Szkolne Koto ,,Caritas”.
szkolnego 6.0rganizowanie zaje¢ dotyczacych - Propagowanie postaw patriotycznych
i lokalnego. istotnych problemow: spotecznych, i obywatelskich.
zdrowotnych, prawnych, finansowych, - Zajecia z wychowawcag i specjalistami
klimatycznych i ochrony $§rodowiska. zewnetrznymi.
- Udziat szkoly w Finale Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy — stacjonarna ,,puszka
Zeromka”
2. Rozwijanie 1. Przestrzeganie zasad zdrowego - Spotkania z policjantem — skutki prawne
umiejetnosci wspotzawodnictwa. zwiazane z wystepowaniem roéznych form
wspotdziatania 2. Prowadzenie zajg¢ uczacych agresji, w tym cyberprzemocy.
w grupie rozwigzywania konfliktow oraz - Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym,
spotecznej, mediacji rowiesniczych. nauczycielami wychowania fizycznego, zajecia
rozwigzywania 3. Promowanie zasad kulturalnego z informatyki.
problemow komunikowania si¢ w sieci - Organizowanie wycieczek szkolnych oraz

imprez integrujacych srodowisko szkolne.
- Warsztaty rozwigzywania konfliktow
I mediacji rowiesniczych — mediator szkolny.
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- Wspotpraca z Rzecznikiem Praw Ucznia
w rozwigzywaniu konfliktow miedzy
nauczycielem, a uczniem.

3. Rozwijanie 1. Realizacja zaje¢ z wychowawca - Prowadzenie zaje¢ z zakresu prawa — poznanie
wrazliwosci uczacym zasad wspolzycia w grupie. praw i obowigzkéw wynikajacych z roli ucznia,
i poczucia 2. Podejmowanie w ramach czlonka spotecznosci szkolnej, rodziny i kraju.
odpowiedzialnosci | wolontariatu dziatan na rzecz innych - Zajecia warsztatowe z psychologiem, lekcje
za relacje uczniow, organizacji. wychowawcze — rozwijanie empatii,
mie¢dzyludzkie. 3. Organizowanie w ramach zespotow wrazliwos$ci na potrzeby i samopoczucie innych,
klasowych i pozaklasowych pomocy dostrzeganie sygnatow $wiadczacych o tym,
kolezenskiej uczniom majacym ze rowiesnik moze potrzebowac pomocy
problemy z opanowaniem materiatu. i wsparcia.
4. Rozwijanie postawy tolerancji - Prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu.
i akceptacji oraz wsparcia dla osob - Prowadzenie Szkolnego Kota Caritas.
stabszych, chorych, - Zajecia reintegracyjne w klasach,
Z niepelnosprawnosciami oraz zorganizowane aktywnosci pozalekcyjne —
odmiennych kulturowo i gry terenowe, rajdy, wycieczki.
tozsamos$ciowo. - Obchody Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem
Downa (marzec), Osob z Autyzmem (kwiecien),
Migdzynarodowy Dzien Osob
Niepetnosprawnych (grudzien).
- Wymiana kartek z zyczeniami z okazji $wiat
Bozego Narodzenia oraz §wiat Wielkanocnych
ze Stowarzyszeniem na Rzecz Os6b
z Niepelosprawnoscia Intelektualng
w Poniatowej, Srodowiskowym Osrodkiem
Wsparcia ,,PINOKIO” w Poniatowe;.
- Uwrazliwienie, tolerancja, akceptacja osob
z niepelnosprawno$ciami na przykladzie
mukowiscydozy — w wybranych klasach.
- Akcje, gazetki, happeningi, lekcje
wychowawcze dotyczace tolerancji i akceptacji
dla odmiennosci.
- I Szkolny Przeglad Koled i Pastoratek
,Integracyjne Koledowanie”.
4. Wspieranie 1. Stwarzanie uczniom z innych krajow | - Wystepy artystyczne, prezentacje
uczniow odpowiednich warunkoéw do adaptacji multimedialne, gazetki, wycieczki krajoznawcze
niebedacych i nauki w nowym $rodowisku. i edukacyjne, wspolne spedzanie czasu.
obywatelami 2. Otoczenie szczegbdlng troskg nowych | - Spotkania i wyjazdy miedzykulturowe.
Polski, uczniow poprzez stopniowe wdrazanie - Integracja w czasie zaje¢¢ szkolnych, wycieczek

w szczegolnosci
uczniow z Ukrainy

ich do polskiego systemu edukaciji.

3. Prowadzenie wnikliwej obserwacji
uczniow pod katem ich potrzeb
edukacyjnych i socjokulturowych oraz
reagowanie na te potrzeby.

4. Promowanie kultury kraju uczniow
przybytych do Polski.

5. Objecie opieka psychologiczno-
pedagogiczng i zdrowotna.

6. Organizowanie spotkan, wyjazdow
miedzykulturowych.

i innych imprez szkolnych.

- Wsparcie edukacyjne dla uczniow m.in.

z Ukrainy poprzez dodatkowe lekcje jezyka
polskiego.
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C. Sfera rozwoju psychicznego — ,,wartosci, normy, wzory zachowan — kultura”

Zadania Dzialania edukacyjne skierowane do Formy dzialan profilaktycznych
wychowawcze calej spolecznosci szkolnej
1. Budowanie 1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych — - Zajecia realizowane podczas zajec na lekcjach

systemu wartosci —
integracja dzialan
wychowawczych

i profilaktycznych
szkoty i rodzicow.

ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze, poszanowania
innych kultur i tradycji.

2. Promowanie systemu wartosci
ogolnoludzkich — ze szczegdlnym
naciskiem na dobro, prawdg¢ i pigkno.

jezyka polskiego, WOS, przyrody, geografii,
informatyki, religii, edukacji zdrowotne;j.

- Zajecia z pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym i psychologiem.

- Spotkania z autorytetami — dostarczanie
wzorcOw osobowych.

- Warsztaty dla uczniéw i rodzicow.

- Realizacja tematow na zajeciach

z wychowawcg.

- Programy edukacyjne — telewizyjne, spektakle
teatralne.

- Filmy edukacyjne i materiaty.

- Gazetki edukacyjne.

- Organizowanie indywidualnych kontaktow

z pedagogiem specjalnym, pedagogiem

i psychologiem szkolnym, ze specjalistami.

2. Ksztaltowanie
prawidlowego
stosunku do
wartos$ci 1 norm
oraz kultury
zachowania.

1. Ksztattowanie umiejgtnosci
odrézniania dobra od zta.

2. Nauka dobrych manier.

3. Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej.

4. Rozwijanie zainteresowan i pasji
uczniow.

5. Rozwijanie szacunku dla kultury

i historii narodu.

6. Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie
$wiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu.

7. Przeciwdziatanie objawom
dyskryminacji, propagowanie tolerancji
i akceptacji dla odmiennosci.

8. Stworzenie warunkow
wyrownywania roznic jezykowych,
kulturowych dla dzieci i mtodziezy
pochodzacej z innych krajow.

- Organizowanie wyjs¢ na spotkania ze sztuka
np. do teatru, filharmonii, muzeéw, wystaw
artystycznych.

- Realizacja zaje¢ na lekcjach jezyka polskiego,
lekcjach z wychowawcg — ksztaltowanie postaw
spotecznie akceptowanych.

- Organizacja wycieczek — umozliwienie
kontaktu z wytworami sztuki oraz miejscami
pamigci narodowe;.

- Prowadzenie kot zainteresowan dla dzieci

i mlodziezy.

- Organizowanie spotkan z pasjonatami

1 instytucjami kultury prowadzacymi zajecia
rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia
uczniow.

- Prowadzenie Saloniku Prasowego ,,Apostrof”.
- Organizacja konkursow, przedstawien
uczniowskich.

- Ogladanie spektakli teatralnych na temat
zasad, warto$ci i norm spotecznych.

- Realizacja cyklu lekcji wychowawczych.

- Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspotpracujgcych ze szkota.

- ,,.BohaterON-10-lecie w obrazach, kartka dla
powstanca. Szkota Pamigta!” — Ogdlnopolska
Kampania — upamigtnienie

i uhonorowanie uczestnikow Powstania
Warszawskiego oraz promocj¢ historii Polski
XX wieku.

- Listy do Henia-jubileusz 5-lecia akcji.

- Akcja Zonkile.

- Projekt ,,Kartka dla Niepodlegtej”.

- Kartka $wigteczna dla zolnierza — wysytanie
kartek dla zotnierzy petniacych misje
zagraniczne PKW.

- Patriotyczny Konkurs Recytatorski dla KI. I-111.
- Stworzenie izby regionalnej w sali nr 9.
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- ,,Polska zaczyna si¢ w mojej klasie” — projekt
KI. lci Id.

3. Ochrona zdrowia
psychicznego
dzieci i mlodziezy.

1. Promowania zdrowia
psychospotecznego i dobrostanu.

2. Edukacja w zakresie zdrowia
psychicznego — wiedza, postawy
i zachowania.

3. Interwencje w przypadkach
problemoéw emocjonalnych
i spotecznych.

4. Kierowanie uczniow na profesjonalne
leczenie.

5. Pomoc uczniom przezywajacym
kryzysy.

- Zajecia profilaktyczne dotyczace ochrony
zdrowia psychicznego — lekcje wychowawcze,
zajecia edukacji zdrowotnej, warsztaty
edukacyjne, akcje szkolne, gazetki.
- Obchody dni zwigzanych z profilaktyka
zdrowia psychicznego:

- Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego —
10 pazdziernika — budowanie odpornosci
psychicznej uczniow — ,,Dobra porazka”.

- Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania
Przemocy wobec Dzieci — Kampania 19 dni —
listopad.

- Dzien bez przemocy — Debata szkolna,
»Szkota bez hejtu”.

- Tydzien Zyczliwosci i Tolerancji — listopad,;
- Swiatowy Dzien Walki z Depresja — luty.

- Dzien Bezpiecznego Internetu — luty.

- Ogolnopolski program profilaktyczny ,,Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo”.

- Psychoedukacja rodzicow — podnoszenie
kultury pedagogicznej rodzicow.

- Ogolnopolski Projekt Profilaktyczny
»Empatyczna klasa”.

- Program profilaktyczny Fundacji Dajemy
Dzieciom Site ,,Rowiesnicy” —
przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j,

k. VIIi VIII.

- Program profilaktyczny ,,Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalne;j”.

- Projekt z cyklu Uniwersytet dzieci w klasie:
»Lekcje z klasa. Jak odczytywac¢ emocje?”;

- Ogolnopolski projekt ,,Moc relacji, sita

bez przemocy”.

- Projekt ,,Ida Swicta, nie o SMS-ie, lecz

o kartce pamigtaj” — Dbam o M¢j z@sigg.

- ,,Dzien Dobra” Caritas.

D. Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Zadania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do
calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Poznawanie
zasad
bezpieczenstwa
w roznych
sytuacjach
zyciowych,
ksztattowanie
wlasciwego
zachowania si¢
w sytuacji
zagrozenia zycia
i zdrowia oraz
w sytuacjach
nadzwyczajnych

1. Poznanie praw i obowigzkdéw ucznia
— budowanie atmosfery otwartosci

i przyzwolenia na dyskusje.

2. Dostarczenie wiedzy na temat os6b

1 instytucji §wiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

3. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa
na temat postegpowania w sprawach
nieletnich.

4. Propagowanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych oraz prawnych
i moralnych skutkéw posiadania,
zazywania i rozprowadzania srodkow

psychoaktywnych.

- Realizacja zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych na zajeciach z wychowania
fizycznego (znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa
podczas korzystania ze sprzetu sportowego,
podczas pobytu nad woda, w goérach).

- Realizacja zaje¢ na lekcjach WOS, edukacji
zdrowotnej — poznanie instytucji, do ktorych
nalezy si¢ zwroci¢ w przypadku wystgpowania
przemocy fizycznej lub psychicznej.

- Organizacja spotkan z policjantem.

- Konsultacje z pedagogiem i psychologiem.

- Realizacja zajec¢ edukacji dla bezpieczenstwa —
poznanie zasad ostrzegania ludnosci

0 zagrozeniach.
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(w tym poprzez
zapewnienie
bezpiecznych

i higienicznych
warunkow nauki,
wychowania

i opieki).

5. Bezpieczne organizowanie zajeé
wychowania fizycznego

i zasad poruszania sie po drogach.

6. Bezpieczne korzystanie ze §rodkdéw
komunikacji publicznej —
przeciwdziatanie i zapobieganie
sytuacjom problemowym.

- Realizacja tematow na zajeciach

z wychowawcg.

- Filmy edukacyjne i materiaty.

- Udzial XVI-tej edycji og6lnopolskiego
programu edukacyjnego ,,Akademia
Bezpiecznego Puchatka” kl. 1

- Pierwsza Pomoc osobom poszkodowanym —
zajecia dla uczniow.

- Edukacja proobronna — zajecia dla uczniow
i spotecznosci lokalnej — Strzelnica
pneumatyczna.

2. Ksztaltowanie
umiejetnosci
korzystania

z technologii
informacyjno-
komunikacyjnej.

1. Uswiadamianie negatywnego wptywu
pracy przy komputerze na zdrowie

1 kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstwa wynikajace

z anonimowych kontaktow.

2. Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do os6b
poznanych w sieci.

3. Nauka oceny wiarygodno$ci
informacji zamieszczanych

w Internecie.

4. Promowanie wartosciowych stron,
portali, blogéw — wskazywanie dobrych
stron Internetu.

- Realizacja zaje¢ na lekcjach informatyki,
jezyka polskiego i zajeciach edukacji
wczesnoszkolnej.

- Rozmowy, pogadanki, zajecia warsztatowe
na temat uzaleznienia od Internetu.

- Dzien Bezpiecznego Internetu — luty.

- Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania

si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

- Zajecia z wychowawca, na lekcjach
informatyki, WOS — lekcje na temat
zamieszczania i rozpowszechniania informacji
W Ssieci.

- Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych
dotyczacych hejtu, sekstingu, przemocy

w Internecie i fake news.

- Organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadomienie zagrozen ptynacych

Z Internetu.

- Indywidualne poradnictwo prowadzone przez
specjalistow pracujacych w szkole.

- Zajecia z robotyki i programowania

dla uczniow.

Organizacja dzialan dla rodzicow, opiekunéw prawnych

Zadania

Formy realizacji

wychowawczo-

Informowanie rodzicéw
0 podejmowanych przez
szkotg dziataniach

profilaktycznych.

- Konsultacje dla rodzicow.

- Zapoznanie rodzicow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.

- Dni otwarte szkoly — kierowanie informacji do rodzicow.

- Przekazywanie na biezaco informacji o programach realizowanych w ramach
Programu Wychowawczo- Profilaktycznego za pomoca e-dziennika, poczty
elektronicznej, strony internetowej szkoty i gazetek $ciennych.

Informowanie rodzicow
o0 funkcjonowaniu
dziecka w szkole.

zebran klasowych.

- Przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach, trudnosciach i problemach
uczniéw za pomocg dziennika elektronicznego, podczas rozmoéw indywidualnych,

- Rozmowy indywidualne z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

- Informacje na temat niskiej frekwencji — pisemne.

- Wspolpraca z Radg Rodzicow w zakresie pomocy materialnej dla uczniow
potrzebujacych wsparcia, dozywiania, dofinansowania wycieczek.
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Przekazywanie wiedzy - Organizacja spotkan, warsztatow dla rodzicow ze specjalistami nt. uzaleznienia
na temat problemow od nikotyny i e-papieros6w oraz Internetu.

wychowania i - Organizacja warsztatow dla rodzicow: zaspokojenie potrzeb psychicznych dziecka
profilaktyki. (mitos¢, akceptacja, szacunek, troska) jako podstawa wychowania trudno$ci

wychowawcze, komunikacja.

- Gazetki i biuletyny dla rodzicow — upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

- Doskonalenie umiej¢tnosci rodzicow w zakresie radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami.

- Prowadzenie Gabinetu psychologiczno-pedagogicznego na Facebooku,
zamieszczanie tresci 0 charakterze psychologicznym i edukacyjnym dla rodzicow,
uczniow i nauczycieli.

- Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie informacji jak powinni zachowac
si¢ w sytuacjach wymagajacych interwencji.

- Indywidualne konsultacje z wychowawca, pedagogiem i psychologiem.

Organizacja dzialan dla nauczycieli

Zadania Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — - Dostarczanie nauczycielom informacji o dostgpnych formach
kursy, warsztaty, szkolenia. doskonalenia poza szkota.

Organizacja wewnatrzszkolnego - Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych, np.: z zakresu
doskonalenia. efektywnych metod uczenia sig, oceniania ksztattujacego,
Doskonalenie kompetencji hauczycieli negocjacji i mediacji.

i wychowawcow w zakresie profilaktyki - Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i zaburzen
uzywania niebezpiecznych srodkéw zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

i substancji.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki | - Udost¢pnianie materiatow szkoleniowych.

w szkole. - Gromadzenie literatury na temat szkolnej profilaktyki.

X. Ewaluacja programu

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzana bedzie w kazdym roku
szkolnym przez zespét ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej powotany przez dyrektora. Zadaniem
zespolu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna
i Rada Rodzicow.

Sposoby i §rodki ewaluacji:
- obserwacja i analiza zachowan uczniow,
- obserwacja postgpow w nauce,
- frekwencja na zajgciach dydaktycznych,
- udziat w konkursach, uroczystosciach szkolnych, wycieczkach.

Narzedzia ewaluacji:

- ankieta dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,

- obserwacja zachowania uczniow,

- analiza dokumentacji szkolnej: pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa
szkolnego i innych nauczycieli,

- analiza dokumentacji wychowawcow,

- analiza sukcesOw 1 osiggnie¢ uczniow,

- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

- analiza przypadkow,

- analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniow.

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéow, rodzicow i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos¢.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W PONIATOWEJ

zostal zatwierdzony do realizacji na Radzie Pedagogicznej w dniu 24 wrze$nia 2025 r.
i stanowi zatacznik nr 1 do Uchwaty nr VV/2025/2026 z dnia 24 wrze$nia 2025 r.

W imieniu Szkolnej Rady Rodzicow W imieniu Rady Pedagogicznej
Przewodniczaca SRR Dyrektor Szkoty
Magdalena Karas Rafat Pastwa
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